Методическая копилка
[bookmark: _GoBack]📑 Специалистами Федерального координационного центра по обеспечению психологической службы системы образования Российской Федерации ФГБОУ ВО МГППУ подготовлена серия информационно-методических материалов для детей, родителей и педагогических работников по оказанию экстренной психологической помощи обучающимся в кризисных ситуациях.
➡️ Материалы доступны по ссылкам:
🔸 Рекомендации врачам, психологам и другим профессионалам, оказывающим помощь людям, пережившим тяжелый стресс – рекомендации сотрудников кафедры клинической психологии и психотерапии МГППУ
🔸 Памятка для психологов по оказанию психологической помощи детям и подростков в кризисных состояниях
🔸 Памятка для педагогов по оказанию психологической помощи детям и подростков в кризисных состояниях
🔸 Практическое руководство для родителей и педагогов в случае получения ребенком психологической травмы при кризисных или чрезвычайных ситуациях, потери близких, насилия «Как помочь ребенку справиться с психологической травмой?»
🔸 План проведения занятия для педагога с обучающимися 9-11 классов для проработки кризисного состояния
🔸 План проведения занятия для педагога с обучающимися 5-8 классов для проработки кризисного состояния
🔸 План проведения занятия для педагога с обучающимися 1-4 классов для проработки кризисного состояния
🔸 Практическое руководство для детей и подростков в случае получения психологической травмы при кризисных или чрезвычайных ситуациях, потери близких, насилия «Как помочь самому себе справиться со сложной ситуацией?»
🔸 Практическое руководство для родителей и педагогов в случае получения ребенком психологической травмы при кризисных или чрезвычайных ситуациях, потери близких, насилия «Как помочь ребенку справиться с психологической травмой?»

